
ESTRUCTURA
La forma de trabajo del Proyecto de Activación de las Inteligencias se 
basa en un método de construcción del conocimiento, en el que el diálogo 
juega un papel fundamental en este proceso. El PAI plantea la conversión 
de la clase en un grupo de comunicación y debate, cuyo objetivo es que 
los alumnos adquirieran habilidades metacognitivas y avancen en su 
desarrollo como personas.

Para trabajar estas actividades contenidas en 48 fichas, es necesario 
seguir una metodología de cinco pasos: 
1. Preparación. Se prepara el desarrollo de la actividad, planteando 

preguntas como: ¿qué hay que hacer?, ¿cómo hay que hacerlo? 
2. Preparación de la actividad. Los alumnos planifican lo que harán en 

clase con preguntas como: ¿Qué tengo que hacer?, ¿cómo lo voy a hacer? 
3. Ejecución de la actividad. Los alumnos desarrollan la actividad solos 

o en grupo. 
4. Reflexión sobre la actividad. Los alumnos reflexionan acerca de la 

actividad con ayuda del profesor con preguntas como: ¿Hice lo que 
me pidió?, ¿cómo lo hice? 

5. Evaluación. Se valoran los logros de los alumnos y se analiza el alcance de
la actividad. Recolecta información sobre qué y cómo lo hizo cada alumno.

PAI
PAI, Proyecto de Activación de las Inteligencias, 
desarrolla las 7 habilidades metacognitivas que se 
trabajan en preescolar. Tus alumnos aprenderán mejor 
en el colegio y en todos los ámbitos de la vida.  

Con este proyecto, empezarán a desplegar los cuatro 
tipos de aprendizaje: Aprender a Saber, a Hacer, a 
Emprender (creatividad) y a Vivir Juntos (afectivo), 
que se desarrollan en el Aprender a Ser.

Para que tus alumnos

aprendan a aprender, 

¡activa su  

pensamiento!
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 ˒Guía didáctica con sugerencias y 
metodología para el trabajo en clase. 

 ˒Libro del alumno  ˒Guía para padres de familia con 
recomendaciones para la familia.

DOCENTE ALUMNO PADRES DE FAMILIA

RECURSOS

LOS ENSEÑA A APRENDER A APRENDER

PROMUEVE LA PARTICIPACIÓN DE LOS 
PADRES EN EL PROCESO EDUCATIVO 
DE TUS ALUMNOS

PROPICIA EN TUS ALUMNOS LA 
AUTONOMÍA DE PENSAMIENTO

IDENTIFICA Y PON EN PRÁCTICA LAS 
HABILIDADES DE TUS ALUMNOS

En cada actividad encontrarás instrucciones que ayudarán a 
que tus alumnos desarrollen las habilidades de percepción, 
atención, pensamiento, estructuración espacial, psicomotricidad 
específica, conocimiento personal y expresión artística.

Después de resolver la actividad, tus alumnos tendrán el 
reto de trasladar lo aprendido a algún aspecto de su vida.

Además de desarrollar las habilidades fundamentales 
para construir los nuevos aprendizajes, también se 
valora y alienta la diversidad del pensamiento y ritmo 
de apropiación del conocimiento.

El proyecto te brinda sugerencias y herramientas que 
puedes compartir con los padres de familia. Así los 
involucras en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

BENEFICIOS
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