
ESTRUCTURA
La guía integrada de Aprendizajes Clave está organizada en 10 unidades, 
con 130 lecciones que abarcan los 3 campos de formación y un área de 
desarrollo personal y social:
�  Lenguaje y comunicación
�  Pensamiento matemático
�  Exploración y comprensión del mundo natural y social
�  Educación socioemocional

Cada lección está estructurada en 3 momentos:
 � Inicio marca las definiciones y conceptos que se verán a lo largo 

de la lección
 � Desarrollo con actividades que te ayudarán a guiar a tus alumnos 

en la adquisición de los nuevos conocimientos
 � Cierre con una actividad que pondrá a prueba los conocimientos 

aprendidos de tus estudiantes 

En primer grado se integra una sección para que los alumnos aprendan 
y repasen las letras de forma que nivelen sus conocimientos.

Aprendizajes 
Clave
Es una guía integrada que parte del enfoque  
por competencias y que logra desarrollar en tus 
alumnos conocimientos, habilidades, actitudes 
y valores aplicables en las materias de Español, 
Matemáticas, Conocimiento del medio, Educación 
Socioemocional, Ortografía y Comprensión Lectora.

Desarrolla

en tus alumnos

competencias, habilidades, 

actitudes y valores 

mientras construyen

su conocimiento

• ¿Has afrontado un problema difícil 

de solucionar?

• ¿Para resolverlo usaste tu imaginación?

• ¿Cómo te sentiste al solucionarlo?

Una manifestación muy importante 

de la creatividad es el arte, ya que 

por medio de este podemos expresar 

emociones y proponer ideas. La 

actividad artística produce gran 

satisfacción.

Habilidad:  iniciativa personal

Iniciativa para crear 3    

Todas las personas somos creativas, 

es decir, tenemos la capacidad tanto 

de crear ideas, métodos u objetos 

que no existían, como de resolver 

problemas con el uso de nuestra 

imaginación. La creatividad es una 

facultad que podemos desarrollar.

Hay muchas maneras de ser 

creativos, desde inventar juegos 

para distraernos hasta diseñar 

sofisticados aparatos que faciliten 

las actividades diarias. 
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AGENDA DE 
PLANIFICACIÓN
DE CLASES 

También se destaca la inclusión 
de materiales para incorporar 
temas de relevancia social a 
la clase, en aras de favorecer la 
participación crítica y responsable 
de los estudiantes ante los retos 
que se presentan en el medio 
natural y social, en la vida y la salud. 
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Además de propiciar el respeto y la 
aceptación de la diversidad social, 
cultural y lingüística. La estructura 
didáctica de las lecciones facilita 
el trabajo de los estudiantes; los 
ayuda en el estudio, la ampliación, 
la profundización y el
fortalecimiento de los temas más 
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Importantes de cada asignatura 
mediante gran diversidad de 
actividades en las que pondrán 
en juego sus conocimientos para 
la adquisición de saberes y de 
habilidades; asimismo favorece la 
autoevaluación formativa y el 
aprovechamiento de las TIC. 
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1. Competencias para la vida es una serie 
acorde con los programas de la Nueva Articulación de la Educación Básica, 
publicados en 2011. Se basa en las exitosas ediciones anteriores –la de 2010 
fue galardonada con el Premio Caniem al arte editorial–, seleccionadas por 
gran cantidad de docentes interesados en fortalecer el desarrollo de sus alumnos.

La tercera edición de  1. Competencias 
para la vida impulsa la formación integral de los alumnos del tercer grado de 
educación primaria con el propósito de favorecer el desarrollo de competencias 

que se señalan en los programas de dicho grado y nivel educativo. Está 
compuesta por actividades para las asignaturas de   Español  Matemáticas 

Conocimiento del Medio Natural y Social  Educación Socioemocional.

También se destaca la inclusión de materiales para incorporar temas 
de relevancia social a la clase, en aras de favorecer la participación crítica 
y responsable de los estudiantes ante los retos que se presentan en el medio 
natural y social, en la vida y la salud, además de propiciar el respeto y la aceptación 
de la diversidad social, cultural y lingüística. 

La estructura didáctica de las lecciones facilita el trabajo de los estudiantes; 
los ayuda en el estudio, la ampliación, la profundización y el fortalecimiento
de los temas más importantes de cada asignatura mediante gran diversidad de 
actividades en las que pondrán en juego sus conocimientos para la adquisición 
de saberes y de habilidades; asimismo favorece la autoevaluación formativa 
y el aprovechamiento de las TIC. 

   ESPAÑOL 
  MATEMÁTICAS
   CIENCIAS NATURALES 

   HISTORIA, PAISAJES Y CONVIVENCIA
  EDUCACIÓN SOCIOEMOCIONAL
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REGISTRO DE
ASISTENCIA

 Agenda de planificación de clases, unaۍ 
herramienta que hará tu labor docente más 
eficiente y práctica. Podrás organizar tu 
tiempo en el aula según la programación del 
temario, de forma anual, mensual y semanal.
 ˒Guía didáctica, una propuesta para vincular 
los aprendizajes de diferentes campos 
formativos y completar los aprendizajes 
esperados de tus alumnos.
 ьSolucionario de evaluaciones

 ьSolucionario del libro oficial SEP
 Registro de asistenciasࠌ 
 Caja organizadoraڥ 
 ˒Carpeta
Planeaciones semanalesۍ 
 ˦Boletas, diplomas y reconocimientos
 ˦Registro de evaluaciones en Excel
 ҊGalería de imágenes
 ˒Solucionario de los cuadernos Club de tareas

 ˒Club de tareas con 3 
cuadernillos de trabajo: 
Ortografía, Matemáticas y 
Comprensión lectora para 
reforzar en casa lo visto en el 
salón de clases.

 ˒Cuadernillos de evaluación: 
1 diagnóstica, 3 para las 
trimestrales y  
1 evaluación final.
 ҊActividades de 
fortalecimiento
 ҊGalería de imágenes

RECURSOS

INTEGRA DE MANERA ARMÓNICA LOS 
CONTENIDOS CURRICULARES Y LOS 
COMPONENTES DE LA EDUCACIÓN 
SOCIOEMOCIONAL

PLANIFICA Y TRABAJA FÁCILMENTE 
LAS ASIGNATURAS DE LA EDUCACIÓN 
PRIMARIA

LOGRA QUE TUS ALUMNOS AMPLÍEN, 
PROFUNDICEN Y FORTALEZCAN SUS 
CONOCIMIENTOS GENERALES

A través de la autoevaluación sugerida en cada lección tus 
alumnos podrán identificar sus áreas de oportunidad, para 
reforzarlas y profundizar en su aprendizaje con el uso de los 
cuadernos del Club de tareas.

Lecciones dedicadas que permitirán a tus alumnos a aprender 
la forma de controlar y conocer sus emociones para lograr una 
sana convivencia con los que les rodean.

Con la Agenda de planificación de clases podrás diseñar de 
manera más rápida y eficaz las estrategias didácticas y los 
aprendizajes que trabajarán tus alumnos en cada lección.

BENEFICIOS

DOCENTE ALUMNO

Guía didáctica

1

Gu
ía

 d
id

ác
tic

a

ESPAÑOL
MATEMÁTICAS
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APEGADO A LOS NUEVOS LIBROS
DE TEXTO DE LA SEP

APEGADO AL

NUEVO 

MODELO

EDUCATIVO
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